_DOSSIER XXX MARATON DE SEVILLA 2014

LET’S RACE,
SEVILLA

XXX EDICION E|maratdn mas plano de Europa '

www.maratondesevilla.es

Ceatsly | Cruzcampo , 9 @ 5 S

www.maratondesevilla.es www.twitter.com/maratonsevilla

www.facebook.com/MaratonDeSevilla www.youtube.com/MaratonDeSevilla




|M x = motor
nstituto Municips Ll Ao H g press

de Deportes ibérica
new balance

RECORD HISTORICO

NUEVO RECORD DE INSCRITOS EN SEVILLA: 9.000 CORREDORES
El Maraton de Sevilla 2014 consigue el

récord historico de 9.000 corredores

Exito sin precedentes del XXX Maraton de Sevilla 2014 que sigue
batiendo todos los registros de participacién de su historia y a tres meses
para su celebracion ha cerrado sus inscripciones. 9.000 corredores
tomaran la salida en la mitica prueba el 23 de febrero. Es la primera vez
qgue un Maratdén en Espafa cierra inscripciones con tanta antelacion.

La edicion XXX del Maratén de Sevilla volvera a batir su récord de participacién con 9.000
maratonianos ya inscritos, superando los 7.150 corredores de 2013. El sabado 30 de
noviembre se cerraron oficialmente las inscripciones tras haberse agotado todas las plazas
disponibles, hecho insélito en la historia del maratén en Espafia, ya que nunca una prueba de
estas caracteristicas cerraba inscripciones tres meses antes del pistoletazo de salida. La
organizacién calcula que el impacto econémico para la ciudad superara 1.000.000 €, debido al
aumento del nUmero de pernoctaciones en la ciudad, con un minimo de dos o tres noches por
atleta de fuera de Sevilla, unos 6.500 mas acompafantes, con una gran repercusion para la
hosteleria, restauracion y comercios de la ciudad en febrero.

El enorme éxito de la cita hispalense se plasma en las primeras cifras estadisticas de los
participantes, 1.850 mas que en 2013, con mas de 800 portugueses (10% del total de inscritos)
y 200 britanicos que ya han reservado su viaje a la ciudad del Guadalquivir. Mas de 50 paises
estaran representados en la linea de salida sin contar los atletas profesionales para los que se
reserva un pequefio cupo de plazas. A los mas de 2.500 sevillanos, también récord historico, y
4.372 andaluces en total, se sumaran mas de 800 madrilefios o 300 catalanes, entre otros, en
lo que se sera el maratén de mayor participacién de la historia en Andalucia y un hito en este
deporte a nivel nacional. Asimismo, otra de las cifras més especiales es el aumento de la
participacion femenina: 760 mujeres.

La internacionalizacion del Maraton de Sevilla se resume con el dato de que el 18,1%, de los
inscritos son corredores extranjeros, mas de 1.600, que llegan atraidos por los mudltiples
atractivos de esta carrera: es el maratébn mas plano de Europa, a nivel del mar, climatologia
perfecta en esta época del afo, trato exquisito al corredor, precio mas econémico, y que se
trata de una de las ciudades mas atractivas turisticamente y tiene un renovado recorrido con
mucha animacion y que atraviesa el casco histérico.

Ademas, comparando las cifras de esta edicion con la anterior, y enfrentando el dia de hoy con
el de 2012 hay 9.000 inscritos en lugar de los 1.314 del pasado afo. Los incrementos mas
significativos en cuanto a numero de maratonianos se han producido en Madrid (851), Catalufia
(322), Castilla-La Mancha (325), Pais Vasco (126), Murcia (122), Baleares (68), o Aragdn (66).
Préoximamente, la organizacion desglosard de nuevo todos estos datos de participacion
revisando las inscripciones una a una para ofrecer las cifras finales exactas.

El XXX Maratén de Sevilla 2014 mantendra las exitosas novedades de 2013 (nuevo circuito
absolutamente llano y por el centro urbano de la ciudad, recorriendo todos los principales
monumentos y atractivos turisticos de Sevilla) y presentara proximamente nuevas iniciativas y
mejoras para hacer mas comoda la prueba a los maratonianos.
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Su nuevo circuito, de los mas rapidos de Europa (el mas plano del continente) y homologado
por la RFEA, recorrera los lugares mas emblematicos de la ciudad, como la Plaza de Espana,
la Torre del Oro, La Giralda, El Parque de Maria Luisa o La Maestranza.

El Maraton de Sevilla es perfecto para lograr una gran marca por su circuito llano, a nivel del
mar y protegido del viento, por el clima de la ciudad a finales de febrero, por el precioso
recorrido que ahora si vuelve a la zona monumental y turistica con mas publico, por el exquisito
trato al corredor reconocido por participantes e instituciones, y porque Sevilla ofrece todos los
condicionantes turisticos para hacer vivir una semana uUnica a todos los visitantes.

www.maratondesevilla.es

www.twitter.com/maratonsevilla

www.facebook.com/MaratonDeSevilla

www.youtube.com/MaratonDeSevilla

new balance

Estadisticas:
SEXO % Inscritos
S |Hombre 91,37%
& | Mujer 8,63%
Top 10 por nacionalidad
PAIS % INSCRITOS
1| Espafa 82,10%
2 | Portugal 9,76%
3 | Reino Unido 2,51%
4 | Francia 1,44%
5| ltalia 0,89%
6 | Irlanda 0,37%
7 | Alemania 0,37%
8 | Bélgica 0,36%
9 | Estados Unidos 0,14%
10 | Paises Bajos 0,23%
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El Maratéon de Sevilla ya es “IAAF Bronze
Label” y forma parte de la elite mundial

La Federacion Internacional de Atletismo ha otorgado oficialmente al Maratén de
Sevilla el sello “IAAF Bronze Label”, que lo posiciona definitivamente en 2014 como
una de las mejores carreras en ruta del mundo.

El Maraton de Sevilla en su trigésimo aniversario ha logrado alcanzar otro hito historico
que lo sitta oficialmente entre las mejores carreras sobre asfalto a nivel mundial. La
IAAF, Federacion Internacional de Atletismo, le ha concedido el “IAAF Bronze Label”,
un sello de calidad que sélo tienen otras 17 pruebas en ruta. En total, la IAAF reconoce
con categoria Gold (primer nivel), Silver y Bronze 72 carreras sobre asfalto a nivel
internacional en 2014.

El Maraton de Sevilla sera la primera cita de categoria ‘Bronze Label’ del calendario
maratoniano de la IAAF en 2014. Este nueva catalogacion oficial ha sido concedida de
forma inmediata para esta edicion por la IAAF gracias a que la cita hispalense ha
logrado superar todos los parametros y requisitos necesarios sobre su calidad
organizativa, seguridad, nivel deportivo de la elite, nUmero de inscritos, promocion
internacional, repercusion mediatica y exposicién de la prueba.

El hecho de que el Maratén de Sevilla forme parte de las pruebas reconocidas como
IAAF Bronze Label supone su inclusion en el calendario internacional oficial, el
seguimiento en los medios propios de la IAAF y la certificacidn de que es un maratén
de garantias que forma parte de la elite mundial, a modo de sello de garantia para
corredores profesionales y populares internacionales.

El Maratén de Sevilla cumple con la homologacion IAAF/AIMS sobre la medicion y
seguridad de su recorrido, con los estandares organizativos y normativos de la IAAF e
incluso con los parametros medioambientales. Asimismo, sera retransmitido en vivo
mediante ‘streaming’ a través de internet y se cumplen los criterios de atencion a la
prensa internacional. También cumple con el nivel deportivo en cuanto a la
participacion de atletas profesionales de elite, el circuito homologado esta cerrado al
trafico, y los participantes cuentan con asistencia médica siguiendo los protocolos de
la IAAF, incluyendo los procesos de control antidoping especificos. La IAAF también
valora la promocion internacional y repercusion del Maraton de Sevilla como prueba
referente.

Informacion sobre las pruebas IAAF Label Road Races
http://www.iaaf.org/competitions/iaaf-label-road-races/

http://www.iaaf.org/competitions/iaaf-label-road-races/news/2014-maraton-de-sevilla-marathon-
iaaf-bronze
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El Maraton de Sevilla 2014 vuelve
a recorrer el centro historico

> El Maraton de Sevilla ya homologd un nuevo y rapidisimo
circuito inédito estrenado el afo pasado y que devuelve la
prueba al centro de la ciudad y que aspira a convertirse en un
referente de los maratones internacionales.

El XXIX Maraton Ciudad de Sevilla 2013 hizo oficial su nuevo e impresionante circuito de
42.195 metros, que llevé a 7.000 maratonianos a recorrer el centro histérico de la ciudad.
Con este trazado, la prueba hispalense sigue siendo una de las mas rapidas a nivel
mundial, ya que es absolutamente plana y a nivel del mar, y alcanza el objetivo de unir
deporte y proyeccion turistica, atravesando los mas importantes rincones
monumentales de la capital andaluza y ofreciendo a los corredores toda la belleza de la
ciudad. Ademas, se garantiza el paso por zonas de mayor animacion.

El Maratén de Sevilla abre las calles de su centro historico, el mayor de Europa, a los
corredores para convertirse en una cita internacional que retne todos los condicionantes para
pasar de ser uno de los mejores de Espafia a uno de los mas atractivos a nivel mundial.

La salida se ubica fuera del Estadio de La Cartuja para facilitar la fluidez de los 9.000
corredores inscritos en esta ediciébn 2014, aunque la meta seguird estando sobre el mitico
tartan en el Estadio Olimpico, el mismo que coroné al maratoniano espafiol Abel Antén como
campebn mundial de la especialidad en 1999. A diferencia de afios anteriores la prueba no
cruzara el Guadalquivir en sus compases iniciales y atravesara Triana y Los Remedios en los
primeros metros. Antes del kilbmetro 6 los corredores pasaran entre la Plaza de toros de la
Real Maestranza y la Torre del Oro, por el paseo de Cristobal Coldén. La media maraton se
ubica al lado de la puerta de acceso a las instalaciones deportivas de San Pablo. La prueba
seguira pasando por uno de los puntos miticos por los que histéricamente ha transitado, como
la Gran Plaza y el estadio Ramén Sanchez-Pizjuan, en el barrio de Nervidén (km 25), y discurrira
también a los pies del Benito Villamarin, sobre el kilometro 30. El Parque de Maria Luisa y la
Plaza de Espana, otros de los escenarios tradicionales del maratén donde finalizaba en sus
primeras ediciones, sera el lugar a partir del cual los corredores empezaran a afrontar la parte
mas dura y temida del maraton, a partir del kilbmetro 32 para enfilar la vuelta al centro de la
ciudad. El kilbmetro 35 esta situado justo en la puerta de San Miguel de la Catedral, y la Giralda
sera visible desde la avenida de la Constitucién. A partir del kilbmetro 36 (Alameda de
Hércules), los corredores encaran de nuevo la Isla de La Cartuja para atravesar el Parque del
Alamillo y entrar al estadio de La Cartuja donde se ubicara la espectacular meta.

Febrero es en un mes en el que muy pocas ciudades como la capital andaluza pueden albergar
esta tipo de pruebas con un clima privilegiado y perfecto para los deportistas. Es un maratén
absolutamente plano y a nivel del mar, ideal para lograr la mejor marca posible, con nutridos
grupos de profesionales y corredores populares con los que ir acompanados hasta el final de la
prueba, atravesando por fin todos los monumentos y zonas turisticas por el centro y a orillas del
rio Guadalquivir. Es sin duda la mejor opcién para conocer desde dentro una de las ciudades
mas bellas del mundo. Sevilla tiene por fin un circuito de su maratén que brinda la posibilidad
de ver y disfrutar sus rincones mas bonitos y turisticas a sus participantes nacionales e
internacionales. Ahora si, el Maratén de Sevilla ademéas de ser uno de los mas rapidos a nivel
mundial, es uno de los mas bonitos y atractivos para los corredores internacionales.

El Maratén de Sevilla es perfecto para lograr una gran marca por su circuito llano, a nivel del
mar y protegido del viento, por el clima de la ciudad a finales de febrero, por el precioso
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recorrido que ahora si vuelve a la zona monumental y turistica con méas publico, por el exquisito
trato al corredor reconocido por participantes e instituciones, y porque Sevilla ofrece todos los
condicionantes turisticos para hacer vivir una semana Unica a todos los visitantes.

Video del recorrido: http://youtu.be/4CSavwUBbgU

VUELVEN LOS CONCURSOS DE FOTOGRAFIA Y DE GRUPOS DE MUSICA

La animacion no parara ni un segundo
durante el Maraton de Sevilla 2014

Tras el éxito de la pasada edicion, el Maraton de Sevilla 2014 vuelve a
convocar los concursos de fotografia y de grupos de musica que
amenizaran los 42.195 metros de competicién a los maratonianos que el
23 de febrero correran el maratébn mas plano de Europa.

La Feria del Corredor y la Comida de la Pasta se celebraran
este ano en FIBES, para mejorar los servicios y la atencion al
deportista.

El XXX Maratén de Sevilla 2014 volvera a ofrecer una gran animacién para los maratonianos
(mas de 6.500 inscritos ya, con un 20% de participantes extranjeros) que recorreran las calles
de la capital andaluza el préximo 23 de febrero. Ademas del cambio de circuito que ha
propiciado una afluencia masiva de publico especialmente en el sector mas duro de la prueba,
debido a su paso por el casco histérico desde el punto kilométrico 30, se vuelven a convocar
dos concursos que tuvieron mucho éxito en la pasada edicién.

Otras de las novedades para el trigésimo aniversario de la prueba sera que tanto la Feria del
Corredor, que este afio crecerd y ampliara expositores y servicios a los participantes, como la
tradicional Comida de la Pasta previa al maraton se celebraran en las instalaciones de FIBES,
el Palacio de Exposiciones y Congresos de Sevilla.

Las calles de la ciudad se volveran a llenar de grupos musicales que amenizaran el paso de la
carrera hasta en 20 puntos distintos. El concurso de musica congregd a 14 bandas en 2013 y
volverd a repartir entre los tres mejores grupos 1.000, 600 y 400 €. Se valora la repercusion
entre los corredores y el publico, la originalidad y la duracién. En 2013 gané el grupo “Conejo”
que estuvo tocando en la Catedral (http:/youtu.be/sI5IEpP0bG8), y segundo y tercero fueron,
respectivamente, “Naked Nada” y “Mercader de Suenos”.

El concurso de fotografia constara de varias categorias en funcion de la temética: Actividades
paralelas, Maraton de Sevilla (fotos de los corredores durante la prueba) y Ambiente del
Maraton (concurso de musica, publico...). Habra también premios econdémicos para las tres
mejores fotos, independientemente de la categoria: 300, 200 y 100 €. En la pasada edicion la
fotografia ganadora fue “Justo después” de Juan José Gonzalez Lopez.
http://www.maratondesevilla.es/?page_id=1284

Los grupos musicales y los aficionados a la fotografia que quieran participar en estos
concursos durante el Maraton de Sevilla 2014 deben inscribirse a través de la web
www.maratondesevilla.es, o directamente a través del email concursos@maratondesevilla.es
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New Balance es el nuevo patrocinador
oficial del XXX Maratén de Sevilla

La prestigiosa marca deportiva New Balance, especialista mundial en material
deportivo para running y atletismo, anuncia que se convierte en Patrocinador
Oficial y Proveedor Técnico del XXX Maraton de Sevilla, que se celebrara el
préoximo 23 de febrero de 2014.

New Balance ofrecera material deportivo técnico a todos los inscritos al
Maraton de Sevilla en la bolsa del corredor y varios de sus mejores
maratonianos del New Balance Team anunciaran en breve su participacion en
la cita hispalense.

New Balance anuncia que patrocinara oficialmente el XXX Maratéon de Sevilla que se
celebra el proximo 23 de febrero de 2014. Ademas de convertirse en Patrocinador Oficial,
New Balance sera el nuevo Proveedor Técnico Oficial de la prueba y ofrecera uno de
sus productos de material técnico para running en la bolsa del corredor a todos los
inscritos al Maraton de Sevilla y desvelara en breve acciones para animar a los
corredores durante el maraton y muchas sorpresas. Asimismo, una nutrida
representacion del New Balance Team acudira a competir a Sevilla y tratara de repetir
los buenos resultados de la pasada edicion, cuando sus atletas Estela Navasqués y
Javier Diaz Carretero cruzaron la meta como los primeros espanoles absolutos de la
general —sexta y séptimo, respectivamente—.

New Balance y el Maraton de Sevilla vuelven a unir sus caminos en una de las ediciones mas
especiales de la historia de la mitica prueba hispalense. New Balance es una de las marcas
deportivas de mayor reputacion y fuerza en el mundo del atletismo a nivel mundial y ya fue
colaborador del Maratén de Sevilla en las ediciones de 2004 y 2005, y sera el Patrocinador
Oficial y Proveedor Técnico del XXX Maraton de Sevilla.

El acuerdo por un ano podra ser ampliado tras esta edicibn y ademas de ser un pilar
fundamental para la organizacion de la prueba como patrocinador, beneficiard también
directamente a todos los inscritos a la carrera, ya que recibirdn como obsequio material
deportivo técnico en la bolsa del corredor. Ademas, préximamente New Balance anunciara
varias acciones que llevara a cabo antes y durante la celebracion del maraton para animar y
ayudar a los corredores a cumplir su suefo de completar los 42.195 metros de la cita.

A nivel deportivo, varios miembros del Team New Balance, conformado por atletas
profesionales, anunciaran en los proximos dias su participaciéon en el Maratén de Sevilla para
intentar repetir el éxito de 2013, cuando sus maratonianos Estela Navasqués y el malaguefio
Javier Diaz Carretero lograron ser los primeros espafnoles en linea de meta haciendo frente a
los poderosos corredores africanos.

Para el Maratén de Sevilla la presencia de una marca deportiva de la talla de New Balance
supone un apoyo fundamental para seguir haciendo crecer la prueba a nivel internacional y
ofrecer un evento de gran calidad a los 9.000 corredores que tomaran la salida el préximo 23
de febrero de 2014.

Afincada en Boston, MA, New Balance es la Unica gran compania que fabrica calzado deportivo
en occidente con cinco instalaciones en el drea de Nueva Inglaterra, EEUU. La firma también
fabrica en Flimby, RU. New Balance emplea a mas de 4.000 colaboradores en todo el mundo,
en 2012 declar6 ventas mundiales de $2.39 billones y tiene la siguiente misién: Demostrando
liderazgo responsable, construimos marcas globales que los atletas estan orgullosos de vestir,
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nuestros empleados se sienten orgullosos de crear y las comunidades se enorgullecen de
recibir.

Los profesionales: Batir el récord del
Maraton de Sevilla como objetivo

Un potente grupo de maratonianos profesionales africanos y europeos pugnaran en las
calles de Sevilla por la victoria el 23 de febrero en Sevilla. Presumiblemente sera una
lucha sin piedad entre eritreos, etiopes y kenianos que aspiran a batir el récord de la
prueba y correr por debajo de las 2h08. Yonas Kifle (Eritrea), los etiopes con Kedir
Fekadu la cabeza, el qatari Yator y los kenianos Kirwa, Bitok, Mutai y Busendich
Solomon, vigente campeoén de la cita hispalense, son los principales favoritos. José
Carlos Hernandez y el debutante Francisco Espafia son los espafnoles que intentaran
ponérselo complicado a la armada africana, y un ramillete de atletas europeos con
marcas entre 2h15 y 2h20 que aspiran a lograr en Sevilla la minima para poder acudir en
verano al Campeonato de Europa de maratén.

Entre los méas de 30 corredores de elite entre hombres y mujeres, destacan algunos nombres
ilustres del maratén internacional. El Maraton de Sevilla volverd a ser una cita grande del
calendario con muchisimos maratonianos pugnando por lograr una buena marca, por la victoria
algunos, y peleando por alcanzar la marca minima para poder acudir a representar a sus
selecciones nacionales en el proximo Campeonato de Europa de la especialidad en verano.

El etiope Kedir Fekadu (experimentado y que corre cobmodamente por debajo de las 2h10), el
gatari Belor Yator (2h08) y los kenianos Benjamin Bitok (ganadores de los maratones de Lens y
Tolouse) o Mutai (viene de vencer el Maraton de Oporto). Atencion especial a los etiopes Lema
(2h08), Gemechu (2h10) y a varios jévenes compatriotas que debutaran en la distancia, son los
corredores con mejor marca personal de cuantos se plantaran en la linea de salida del Maratén
de Sevilla. Especialmente motivado regresa Busendich Solomon, absolutamente concienciado
en repetir su victoria de la anterior edicion con 2h08:41 y corriendo en solitario la parte final.
Solomon ya venci6 en los maratones de Kosice y Milan, y seguro que volvera a intentar romper
el ritmo de carrera con otro ataque como el de 2013.

Por su parte, la armada espanola viene liderada por el canario José Carlos Hernandez,
olimpico en los Juegos de Londres y que acredita 2h11:57.

Atentos al debut de Francisco Espafa, el madrilefio hermano del campedn de Europa de 5,000
metros en 2006, JesUs Espafa, un atleta que fue medallista Europeo sub-23 en 1.500 metros,
que ha sido internacional absoluto en los 3.000 metros en pista cubierta, con un gran registro
de 7:54.06 y que tras estrenarse con cierto éxito en los 3.000 obstéculos (8:36) hace tres
temporadas, ha decidido dar un giro a sus objetivos y adentrarse de lleno en la ruta.

En esta ocasion, habra hasta 20 maratonianos profesionales con marcas por debajo de las
2h20 llegados desde Gran Bretana, Suecia, Noruega, Marruecos y Portugal que buscaran en
Sevilla la minima para competir en verano en el Europeo de Zurich. El “cldsico” Alberto Chaica
(Portugal), un veterano ya en la recta final de su carrera, que fuera 4° en el Mundial de Paris
2003, junto con su compatriota Rosa, se veran las caras con atletas como los britanicos Neil
Renault y Tom Cornthwaite o el sueco Emil Lerdahl, y todos ellos formaran un nutrido grupo
con potencial para correr por debajo de las 2h20. Y en ese grupo también esperamos la
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presencia de los espafoles Just Sociats, Enrique Fernandez o Manuel Santiago, entre otros.

Por otro lado, va a destacar este afio la presencia de varios atletas paralimpicos punteros,
como dos habituales en Sevilla en la categoria de silla de ruedas, los catalanes Roger Puigh6 y
Jordi Madera, el primero ganador aqui nada menos que en j13 ocasiones! y el segundo, Jordi,
que ha triunfado otras dos veces en la capital andaluza. Otro lujazo sera tener al subcampedn
paralimpico de maratén en categoria T46 (amputado) y vigente recordman mundial de media
maratén con, jatencion, 1h06!, Abderrahman Ait Khamauch, atleta nacionalizado espafiol y que
buscara este 23 de febrero el batir del récord del mundo de su categoria, establecido en
2h25:43. Ademas, también estara el paralimpico luso invidente, Joaquim Machado.

LOS FAVORITOS:

BELOR YATOR

Yator (Qatar) es un grandisimo competidor y ha ganado los dos (ltimos afos de forma
consecutiva el Maratén de Luxemburgo. Su mejor marca personal es de 2h08:39 y llega a
Sevilla dispuesto a mejorarla.

BUSENDICH SOLOMON

Es uno de los kenianos favoritos a la victoria, y vuelve a Sevilla para repetir su victoria de la
anterior edicion. Ademas, ha ganado otros dos maratones en su trayectoria (Milan y Kosice) y
ha corrido Media Maratén en 1:00:32. Fue bronce en el Mundial junior de 2002 en 10.000
metros y en 2013 demostr6 en Sevilla que si hay atletas que sean capaces de aguantar sus
cambios de ritmo, puede mantenerles el pulso y correr por debajo de las 2h08.

KEDIR FEKADU
El etiope acredita 2h09:15 y es un corredor muy potente al que sélo le falta rematar su
palmarés con alguna gran victoria. Ha sido cuarto en el Maratén de Roma y séptimo en Dublin.

JOSE CARLOS HERNANDEZ

Liderando el equipo New Balance Team estara José Carlos Hernandez, olimpico en Londres
2012 y con 2h11:57 en el maraton de Barcelona como mejor marca personal y que le sitla
como firme candidato a la victoria. EI maratoniano de Lanzarote es un gran estratega y llega a
Sevilla en un buen momento de forma y en plena madurez. Ya corridé en Sevilla en 2010 y baj6
de las 2h15. Una apuesta segura.
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Las mujeres también vuelan en Sevilla

Elena Espeso y Esther Hidalgo son las corredoras espanolas que buscaran una
buena marca ante las corredoras africanas, con Pamela Rotich a la cabeza.

Entre las féminas aspirantes a lo mas alto del pédium destacan las espanolas Elena Espeso y
Esther Hidalgo, que no lo tendran nada facil ante las favoritas africanas, con las etiopes
Kahsay (2h36) y Gebresilase (1h13 en media maratén) y las kenianas Pamela Rotich (1h10 en
media maratén) y Maiyo (1h11). Ademas, habrd que prestar especial atencibn a un buen
namero de corredoras profesionales llegadas de medio mundo dispuestas a luchar por marcas
minimas para el Europeo de este verano.

A las europeas como Barbara Sanchez, franco-irlandesa con 2h37 en Sevilla el afio
pasado, la noruega Myhre o la escocesa Joasia Zakrzewski (2h39), se une la
sudafricana Tanith Maxwell con sus 2h32 en Berlin, olimpica en Londres y una fija en
los campeonatos del mundo de los Gltimos anos.

El Maratén de Sevilla contard con la presencia de Ana Isabel Alonso, que aunque ya
no corre como profesional, sigue siendo la recordwoman espafola de maraton con sus
espectaculares 2h26:51 logrados en 1995 en San Sebastian.

LAS ESPANOLAS:

ELENA ESPESO GAYTE

La veterana maratoniana vallisoletana sigue a tope y viene a por todas al Maratén de Sevilla.
Entre sus espectaculares marcas, destacan las 2h30:50 en Barcelona 2012. Ha sido olimpica
también en Londres y ha corrido la media maratén en 1h13:24. En 2013 ha corrido los 10k de
Santa Pola en 34:08

ESTHER HIDALGO

La granadina Esther Hidalgo, subcampeona de Espafia de maraton en Madrid, tiene 2h42:24 y
fue quinta en el Maraton de Milan en 2012. También corri6 en Nueva York. Es campeona de
Andalucia de Cross, y el maratén hispalense es uno de sus grandes objetivos de la temporada.

PROFESIONALES DESTACADOS MARATON DE SEVILLA 2014

HOMBRES

Belor YATOR (QAT) 5° Marathon de Kosice 12 2.08.39
1° Marathon Luxemburgo 13
1° Marathon Luxemburgo 12
Solomon Busendich NAIBEI (KEN) 1° Marathon Milan 11 2.08.41
10.01.84 1° Marathon de Kosice 10 1.00.13
3° Media Marathon Rotterdam 06
Abere Chane LEMA (ETHI) 1° Marathon de Henshui (China) 12 1.01.11
10.05.85 2° Media Marathon Arezzo (ITA) 12 2.08.52
Kedir FEKADU (ETHI) 4° Marathon Roma 10 2.09.15
7° Marathon Dublin 11
Benjamin BITOK (KEN) 1° Marathon de Tolouse 13 2.10.54
1980
Habteselasie Lemma GEMECHU (ETH) | 2° Marathon de Cannes 12 2.10.19
13.07.84 3° Marathon Turin 10
12 Marathon Roma 10
Haftu Tadele GEBREMESKEL (ETHI) 4° Marathon de Danzhou 12 2.12.08
24.12.93
Daniel KEYTANI (KEN) 2° Marathon de Wuzhong 13 2.12.10
10
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1987

Birhanu Niguse MELESE (ETHI) 7° Marathon Barcelona 12 2.12.38

30.11.85

Gebrekidan Egziabher ABADI (ETH) 2° Marathon Metz 12 2.12.38

07.10.84

Joash KIPKOECH MUTAI (KEN) 1° Marathon Porto 13 2.12.54

1980 6° Marathon Barcelona 13

2° Marathon Bruselas 12
3° Marathon Porto 11
Martin KOSGEI (KEN) 1° Marathon Marsella 13 2.13.35
1989
Felix KANGOGO (KEN) 1° Marathon de Bucarest 12 2.15.19
1985 2° Marathon de Eldoret 13
Cosmas Kiplimo LAGAT (KEN) LIEBRE
12.10.90
Chala ADUGNA BEKELE (ETHI) 2° Medio Marathon de Jimma 13 62.39 A
19.03.94
Francisco ESPANA COBO Debut
Roman FOST (UKR) 2.20.48
06/06/83

Kaupo SASMIN (UKR) 2.23.52
12/04/86

Krito REINSALU (UKR) 2.24.15
22/12/77

MUJERES

Genet Teka KAHSAY (ETH) 22 Marathon Danzhou 13 2.36.25

24.07.80 2% Marathon Niza 13

Pamela ROTICH (KEN) 12 Media Marathon de Kampala 13 1.10.56

1984 Debut

Naomi MAIYO (KEN) 12 Media Marathon Zwolle 13 1.11.79

1984 Debut

Mulit Mewcha GEBRESILASE (ETH) 2% Media Marathon Boulogne 13 1.13.13

09.02.94 Debut

Esther HIDALGO GARCIA 52 Marathon de Milan 12 2.42.25

20.09.79 2? Media Marathon Cérdoba 12

Lic: GR 2297 82 Marathon de Madrid 10

Club: Cueva de Nerja-UMA 10? San Silvestre de Madrid 10

Elena ESPESO GAYTE 2:30:50 en Barcelona 2012. Olimpica en 34:08

Londres 2012/ 1:13:24 en 2011 / 34:08 10k 1h13.24
Santa Pola 13 2h30.50
BARBARA SANCHEZ (FRA-IRL) Maratén Sevilla 2013 1h15:58
1# Maraton de Copenhague 2012 2h37:14

JOASIA ZAKRZEWSKI (Escocia) 35:15
1h17.02
2h39.22

TANITH MAXWELL (Sudéfrica) 1# Media Maratén Cape Town (RSA) 1h17.13

Olimpica en Londres 2012. 2h32.22
Ha participado en los Mundiales de Moscu
2013, Berlin 2009 y Osaka 2007.

MARTHE KATERINE MYHRE (Noruega) 35:14
1h16.58
2h41.46
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PR_ Crénica MARATON DE SEVILLA 2013

Solomon Busendich y Ehite Bizuayehu,

vencedores del XXIX Maraton de Sevilla

La XXIX Maraton de Sevilla ha vuelto a deparar buenas marcas a los
participantes. El keniano Solomon Busendich fue el vencedor con 2h10:13, muy
cerca del récord de la prueba, y la etiope Ehite Bizuayehu se alzé con la
victoria en categoria femenina en 2h29:52. La prueba transcurrié por el
renovado y céntrico circuito en una jornada soleada y muy festiva, con 7.150
corredores.

La XXIX edicion del Maraton de Sevilla recorrié de nuevo el centro histérico con un trazado
absolutamente llano y rapido. El keniano Solomon Busendich liderd el grupo de 10 africanos
que controlaron la cabeza de carrera desde el pistoletazo de salida y que corrieron juntos hasta
el paso por la media maratébn (1h04:10). Solomon atac6 con mucha potencia a partir del
kilbmetro 30 y llegé a la Plaza de Espafia con unos 10 segundos de diferencia, que fue
incrementando hasta la meta, para conseguir una comoda victoria en 2h10:13. Estuvo cerca de
batir el récord de la prueba, pero se le atragantaron los dos ultimos kilometros y bajé el ritmo
considerablemente. El Eritreo Yared Dagnaw Sharew cruzd la meta a méas de 2 minutos del
keniano (2h12:37) y Emmanuel Samal completd el podio con 2h13:10. El malaguefio Javier
Diaz Carretero fue el primer espafol en meta (séptimo) con 2h15:34, y Chema Martinez acabé
noveno en 2h17:55. Carretero fue adelantando corredores en la parte final y pudo colarse entre
los corredores africanos.

La joven etiope Ehite Bizuayehu logrd en Sevilla su primera victoria en la distancia y mejor6 su
marca persona en 3 minutos con 2:29:52. Fue la méas rapida a partir del kilbmetro 30, donde
empez06 a distanciarse de sus compatriotas y compaferas hoy de carrera. Megersa Megertu
Tafa y Wudnesh Nega, fueron segunda y tercera, respectivamente, a dos minutos de
Bizuayehu. La primera espafiola fue Estela Navascués, cuarta, con 2h35:38.

El Maratén de Sevilla, organizado por el Instituto Municipal de Deportes del Ayuntamiento de
Sevilla y Motorpress Ibérica, ha mostrado hoy a més de 7.000 corredores su nuevo circuito, de
los méas rapidos de Europa y homologado por la RFEA, que ha recorrido los lugares mas
emblematicos de la ciudad, como la Plaza de Espana, la Torre del Oro, La Giralda, El Parque
de Maria Luisa o La Maestranza. Entre otros ilustres nombres, han tomado la salida como
liebres para los corredores populares dos mitos de altetismo espafiol como Abel Antdén (3h30
en su regreso a su ciudad talisman, donde se proclamé campedn del mundo en 1999) y Martin
Fiz.

El Maratén de Sevilla es perfecto para lograr una gran marca por su circuito llano, a nivel del
mar y protegido del viento, por el clima de la ciudad a finales de febrero, por el precioso
recorrido que ahora si vuelve a la zona monumental y turistica con méas publico, por el exquisito
trato al corredor reconocido por participantes e instituciones, y porque Sevilla ofrece todos los
condicionantes turisticos para hacer vivir una semana Unica a todos los visitantes.

Para mas informacion, clasificaciones, materiales... www.maratondesevilla.es

Clasificacion Masculina

Pos T. Oficial T. Real Nombre
1]02:10:13 02:10:12 BUSENDICH SOLOMON (KEN)
2102:12:35 02:12:34 YARED DAGNAW SHAREW (ERI)
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3/02:13:10 02:13:09 EMMANUEL SAMAL (KEN)
4102:13:32 02:13:31 ENOCK MITEI (KEN)
5]02:15:19 02:15:19 KIPKEMOI KATUI (KEN)
6| 02:15:19 02:15:18 DEGU HAGOS PERHE (ETH)
7| 02:15:34 02:15:34 JAVIER DIAZ CARRETERO (ESP)
8|02:17:17 02:17:16 ANDUALEM BELAY SHIFERAW
(ETH)
9| 02:17:55 02:17:55 CHEMA MARTINEZ (ESP)
10 | 02:21:11 02:21:09 TSEGABU GEBREMARIAM (ETH)

Clasificacion Femenina

Pos T. Oficial T. Real Nombre

1] 02:29:52 02:29:50 EHITE BIZUAYEHU GEBIREYES
(ETH)

2102:31:49 02:31:48 MEGERSA MEGERTU TAFA
(ETH)

3 02:32:59 02:32:57 WUDNESH NEGA DEBELE (ETH)

4 | 02:35:40 02:35:38 ESTELA NAVASCUES PARRA
(ESP)

5(02:37:14 02:37:11 BARBARA SANCHEZ (FRA)

6 | 02:43:39 02:43:37 ESTHER HIDALGO GARCIA
(ESP)

7 | 02:51:16 02:51:14 RAQUEL LOPEZ CALCIS (ESP)

8 | 02:54:41 02:54:40 LIDIA PEREIRA (POR)

9| 02:57:12 02:54:28 MARIA RIBEIRO (POR)

10 | 02:57:42 02:57:31 ANNELIES DEMUYNCK (BEL)

DATOS

* 9.000 participantes

* 1.300 voluntarios

* 1.000kg de pasta

* 800kg de salsa bolognesa

* 150kg de queso rallado

* 10.000 bandejas desechables,

e 275.000 vasos, 38.000 litros de agua,
e 24.000 litros de bebida isotonica

e 32.000 esponjas

e 20.000 vatios de sonido

* 130.000 globos en salida y meta

e 15.000 platanos, geles, barritas de cereales
* 10.000 toallas

* 10.000 medallas

e 18.000 chips (2 por cada dorsal)

Y miles, muchos miles de gargantas apoyando a los 9.000 corredores por las calles de
Sevilla.

13
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VIARIO MARATON DE SEVILLA 2014

Avda. Carlos Il (SALIDA),

Gta. de Los Descubrimientos,
Odiel, Avda. Ronda de Triana,
Plaza de San Martin de Porres,
Lépez de Gomara, Gta. Republica
Dominicana, Virgen de Lujan,
Plaza de Cuba, Puente de San
Telmo, Paseo de Cristobal Colén,
Arjona, Avda. Torneo, Gta. de

la Duquesa Cayetana de Alba,
Avda. Concejal Alberto Jiménez
Becerril, Gta. Olimpica, Avda.
Juventudes Musicales, Ronda
Urbana SE. 30, Avda. del Alcalde
Manuel del Valle, Ctra. Carmona,
Avda. de Llanes, Ronda de Pio
XIll, Sor Francisca Dorotea,
Doctor Leal Castafo, San Juan de
Ribera, Munoz Le6n, Ronda de
Capuchinos, Maria Auxiliadora,
Recaredo, Luis Montoto, Avda.
Kansas City, Macedonia, Avda.
de las Villas de Cuba, Antioquia,
Damasco, Luis Mazzantini,
Tesalbnica, Doctor Laff on Soto,
Efeso, Ada, Avda. Utrera Molina,
Ronda del Tamarguillo, Avda.
Ramén y Cajal, Avda. Ciudad

Jardin, Gran Plaza, Avda. Eduardo

Dato, Avda. San Francisco Javier,
Avda. Diego Martinez Barrio,
Cardenal Bueno Monreal, Avda.
Manuel Siurot, Gta. Guadaira,
Gta. Plus Ulira, Avda. de La
Palmera, Gta. de los Marineros
Voluntarios, Avda. Rodriguez

de Casso, Avda. de Pizarro,
Avda. de Magallanes, Pza. de
América, Gta. de Rodriguez
Marin, Avda. de Los Cisnes,
Avda. de Hernan Cortés, Avda.
Rodriguez de Casso, Plaza de
Espafa, Avda. Isabel La Catdlica,
Gta. San Diego, Avda. de El Cid,
Plaza Don Juan de Austria, San
Fernando, Puerta de Jerez, Avda.
de La Constitucion, Plaza Nueva,
Tetuan, Velazquez, O’Donnell,
Plaza del Duque, Trajano,
Alameda de Hércules, Calatrava,
Gta. de la Duquesa Cayetana de
Alba, Puente de la Barqueta, José
de Galvez, Avda. Alvaro Alonso
Barba, Gta. Beatriz Manchon,
Interior Parque del Alamillo,

Avda. de Las Moreras,

Estadio de La Cartuja (META)
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MEJORES MARCAS MARATON DE SEVILLA

ANO TIEMPO MASCULINO

1° 2011 02:09:53 DANIEL ABERA WEDAJO

2° 2013 02:10:13 SOLOMON BUSENDICH

3° 2009 02:10:31 ABEBE DOGAGA HAYLU

4° 2010 02:10:39 PHILIP BIWOTT

5° 2001 02:10:49 JOSE RAMON REY RODRIGUEZ
1° 2009 02:26:03 MARISA BARROS

2° 1996 02:28:59 M? LUISA MUNOZ GONZALEZ
3° 2008 02:29:22 ANA DIAS

4° 2013 02:29:52 EHITE BIZUAYEHE

5° 2003 02:31:09 BEATRIZ ROS BLANCO

16
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Proyectos solidarios

Proyecto de corredores solidarios #KkmsXalimentos

Este es un proyecto solidario puesto en marcha por el colectivo de corredores populares de
Madrid Drinking Runners, con el apoyo y la ayuda de la emisora de radio Vinilo FM y su
programa para atletas aficionados A tu Ritmo. El proyecto solidario recoge kilos de comida
que luego entrega al Banco de Alimentos que corresponda (la mayoria de las actividades del
proyecto se realizan en Madrid, pero también se han hecho recogidas en lugares como
Segovia, Mélaga y durante este fin de semana en Sevilla). En su primer afio de vida
#KmsXalimentos ha sumado (desde enero de 2013 a enero de 2014) mas de 17.000 kilos de
comida para el Banco de Alimentos.

Objetivo Sevilla: expedicion #KmsXalimentos

El equipo Vinilo FM — Drinking Runners acudira al Maratén de Sevilla 2014 en grupo, con la
intencion de llevar a la capital andaluza su espiritu solidario y de #run4fun. Asi, ademas de
los miembros del equipo oficiales estan entrenando para la cita sevillana, muchos
colaboradores y acompafnantes se han unido a esta “expedicién” de running solidario.

Més de 60 corredores (miembros oficiales y colaboradores) viajaran juntos, se alojarén en el
mismo hotel y luciran la misma camiseta del equipo Vinilo FM-Drinking Runners el dia de la
Maratéon. Otros 30 se uniran con los mismos colores en las calles de Sevilla. En total, contando
a los acompanantes (amigos y familiares) la expedicion de #KmsXalimentos a la Maratdn de
Sevilla 2014 esta compuesta por cerca de 200 personas.

Durante la Feria del Corredor de la Maratén (en FIBES), los dias 21 y 22 de febrero, se
instalara stand en un espacio cedido por la organizacion, donde miembros del equipo Vinilo
FM - Drinking Runners y voluntarios del Banco de Alimentos de Sevilla recogeran la comida
que lleven los corredores cuando acudan a recoger su dorsal. También se almacenaran alli los
kilos que cede la organizacién y que se trasladaran al Banco de Alimentos de Sevilla al
concluir la Maraton.

Para ampliar informacion sobre el proyecto #KkmsXalimentos:

www.drinkingrunners.com

Corre con Proyecto Hombre

“Corre con Proyecto Hombre”, reivindica la préactica deportiva como prevencion de las
adicciones

La Fundacion Proyecto Hombre Sevilla ha puesto en marcha la campafia “Corre con Proyecto
Hombre”, una iniciativa que busca recaudar fondos para la financiacion de los proyectos que
desarrolla la entidad. Al mismo tiempo, pretende reivindicar, con motivo de la celebracion del
Maraton de Sevilla, la practica deportiva como uno de los principales instrumentos de
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prevencion contra las adicciones.

La colaboracion se articulara a través de dos vias. La primera permitira a los inscritos en el
Maraton de Sevilla formar parte del equipo de corredores de Proyecto Hombre Sevilla. Para
ello, los interesados deberdn remitr su nombre 'y numero de dorsal
a voluntariado@proyectohombresevilla.com e indicar en el asunto del email el lema: ‘Yo corro
con Proyecto Hombre Sevilla’.

La Fundacion obsequiara con una pulsera que identificara a cada corredor como miembro del
equipo de deportistas. El objetivo final de esta primera via se centra en formar un gran equipo
de deportistas, que permitira la captacion de fondos a través de patrocinadores externos.La
segunda de las vias, posibilitara apoyar a uno de los tres abanderados del equipo (David,
Alvaro y Antonio). Una acci6n a través de la cual los interesados donaran a la Fundacién un
euro por cada kilbmetro que complete durante la carrera su elegido.

Esta férmula de participacion también podra aplicarse con cualquiera de los corredores que
formen parte del equipo de Proyecto Hombre (la lista completa de sus integrantes se publicara
durante el mes de febrero).La recaudacion obtenida se destinara a seguir financiando la labor
de reinsercidén social de las personas que forman parte de los programas terapéuticos de la
Fundacién Proyecto Hombre Sevilla. Un colectivo que asciende, en computos totales, a unas
1.000 personas atendidas de forma estable durante un periodo de doce meses. O lo que es lo
mismo: unas 400 personas de forma diaria, repartidas entre los distintos programas que
Proyecto Hombre Sevilla mantien activos en estos momentos en Sevilla capital y provincia.

La Fundacion Proyecto Hombre nacié en Sevilla en el afio 1991 para ofrecer una atencion
integral a personas drogodependientes y, en general, trabajar en el estudio, la prevencion y
erradicacion de las adicciones y problematicas conexas de caracter personal, familiar, sanitario
y social, promoviendo programas dirigidos a la atencion y a la inclusion de colectivos
socialmente vulnerables.

Mas informacién:http://correconproyectohombre.wordpress.com/

Maraton

Sevilla
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