PARTICIPACIONES 42195 es en

TRIATLON SEMPERE (SPRINT Y OLIMPICO)

SEMPERE (FRANCIA)

NOVIEMBRE Prueba Lugar
il 40th NEW YORK MARATHON NUEVA YORK (USA)
1 GASTEIZ HIRIA X HERRI LASTERKETA VITORIA-GASTEIZ
8 XLV CARRERA BEHOBIA-SAN SEBASTIAN BEHOBIA (GUIPUZCOA)
22 CROSS INTERNACIONAL LLODIO LLODIO (ALAVA)
29 XXI C.P. DESDE SANTURCE A BILBAO SANTURTZI (VIZCAYA)
29 XXXII MARATON INT. S. SEBASTIAN DONOSTIA
DICIEMBRE Prueba Lugar
13 Xl GASTEIZKO HERRI KROSA (ESCOLAR) VITORIA- GASTEIZ
20
31 XXVII SAN SILVESTRE VITORIA VITORIA-GASTEIZ
31 SAN SILVESTRE VALLECANA MADRID
ENERO Pr ueba Lugar
03 VI CARRERA NAVIDAD ALFARNATE MALAGA
30 LAUDIOKO Il HERRI LASTERKETA LLODIO (ALAVA)
30-31 OPEN ALTITOY (Esqui de travesia) LUZ ST SAVEUR (FRANCIA)
FEBRERO Prueba Lugar
22 I CTO. CROSS TROFEO RECTOR POR HAITI LOGRONO
MARZO Prueba Lugar
7 IX CROSS POPULAR DULANTZI ALEGRIA (ALAVA)
8 MARATO BARCELONA BARCEL ONA
13 11 MILLA URBANA “DIA DE LA MUJER” AMURRIO (ALAVA)
13 DUATLON CORTO DE ONATI ONATI (GUIPUZCOA)
14 Il CARRERA POPULAR IZKIALDE URTURI (ALAVA)
5
28 XXX PRUEBA URBANA DE IURRETA IURRETA (VIZCAYA)
28 V PRUEBA POPULAR LANCIEGO LANCIEGO (ALAVA)
ABRIL Prueba Lugar
4 | MILLA URBANA DE LAREDO LAREDO (CANTABRIA)
i VI CARRERA POPULAR DE ZUYA MURGUIA (ALAVA)
18 XIIl CARRERA POPULAR DE LOS PASEOS VITORIA-GASTEIZ
18 V MILLA INTER. BILBAO KIROLAK BILBAO
24 GRAN OPEN MALADETES (ANETO) P.N. POSETS MALADETAS
(ARAGON)
24 MILLA POPULAR LUTXANDA-BARAKALDO BARAKALDO (BIZKAIA)
25 XXV VITORIA-GASTEIZ - ESTIBALIZ VITORIA-GASTEIZ
25 CAMPEONATO DE ESPANA DE MARATON MADRID
MAYO Prueba Lugar

XII MILLA VILLA BILBAO 2010

BILBAO

g
15 DUATLON SPRINT BILBAO BILBAO (VIZCAYA)
15 DUATLON SPRINT ALSASUA ALSASUA (NAVARRA)
1.6 VICARRERA POP. DE CAMPEZO CAMPEZO (ALAVA)
22 IX CARRERA DE EMPRESAS VIT.-GASTEIZ VITORIA-GASTEIZ
22 CICLOTURISTA LAGOS DE COVADONGA CANGAS (ASTURIAS)
23 Xl CARRERA POP. RIBERA BAJA RIVABELLOSA (ALAVA)
29 CICLOTURISTA BELOKI-HEREDIA SALVATIERRA (ALAVA)
29-30 CAMPEONATO DE ALAVA DE PISTA VITORIA-GASTEIZ
30 TRIATLON SPRINT DEBA DEBA (GUIPUZCOA)
30 IX C. POP. JUNTAS GENERALES EL BURGO (ALAVA)
JUNIO Prueba Lugar
5 TRIATLON OLIMPICO ONDARROA ONDARROA (VIZCAYA)
6 Il CROSS ARMENTIA IKASTOLA ARMENTIA (ALAVA)
9 VI MILLA CIUDAD DE LOGRONO LOGRONO
12 CICLOTURISTA IRATIXTREM OTSAGI (NAVARRA)
13 Il CARRERA DE LA MUJER VITORIA-GASTEIZ
13 KOSTATRAIL PLENTZIA (VIZCAYA)
19 TRIATLON SPRINT LEKEITIO LEKEITIO (VIZCAYA)
20 V CROSS POPULAR ARAIA ARAIA (ALAVA)
26 TRIATLON CANTABRIA INFINITIA MEDIO CORRALES DE BUELNA
IRONMAN (CANTABRIA)
26 XVIl Prueba de Gran Fondo "HIRU ONDATEGI (ALAVA)
HAUNDIAK" 2010
JULIO Prueba Lugar
10 TRAVESIA NADO PLENTZIA PLENTZIA (VIZCAYA)
18 TRAVESIA NADO GETARIA-ZARAUZ ZARAUZ (GIPUZKOA)
AGOSTO Prueba Lugar
1 XX MILLA URBANA POLANCO POLANCO (CANTABRIA)
21 27th MARATON DE REYKJAVIK REYKJAVIK (Islandia)
29 TRAVESIA A NADO LA CONCHA DONOSTIA (GUIPUZCOA)
SEPTIEMBRE Prueba Lugar
| XXIV MEDIA MARATON BAJO PAS CANTABRIA
18 MILLA INTERNACIONAL CANTABRIA SANTANDER
26 37th real - BERLIN-MARATHON BERLIN (Alemania)
26 XXIl CARRERA POP. DE AGURAIN AGURAIN (ALAVA)
OCTUBRE Pr ueba Lugar
3 XXVIIIl MEDIA MARATON MIRANDA MIRANDA DE EBRO
3 MARATON RONCESVALLES ZUBIRI RONCESVALLES
10 | CARRERA MONTANA VITORIA VITORIA-GASTEIZ
17 XIV CARRERA POPULAR DE S.SEBASTIAN SAN SEBASTIAN
17 VIl CARRERA POP. POR LA RUTA VERDE  |NANCLARES DE LA OCA (ALAVA)
[
80 BILBAO BIZKAIA NIGH MARATON BILBAO
30 Il SALIDA POPULAR 42195.es VITORIA-GASTEIZ




OTRAS PARTICIPACIONES:

Prueba

Lugar

MEDIA MARATON AVILA

AVILA

GRAN PREMIO DIPUTACION FORAL ALAVA

VITORIA-GASTEIZ

KOSTA TRAIL

CROSS PRINCIPE DE ESPANA

MIRANDA (BURGOS)

MEDIA MARATON DE MIRANDA DE EBRO

MIRANDA (BURGOS)

PARTICIPACIONES INTERNACIONALES PREVISTAS

Prueba Lugar
07-11-2010 41th NEW YORK MARATHON NEW YORK (USA)
17-4-2011 LONDON MARATHON LONDON luk)
5-6-2011 STOCKHOLM MARATHON STOCKHOLM (SUECIA)
8-2011 27th MARATON DE REYKJAVIK REYKJAVIK (Islandia)
11-2011 42th NEW YORK MARATHON MIRANDA (BURGOS)
2012 BOSTON MARATHON BOSTON (USA)
2013 CHICAGO MARATHON CHICAGO (USA)

Completando los Maratones de NUEVA YORK, BERLIN, LONDON, BOSTON y CHICAGO varios
atletas de 42195.es completarian las MAJORS (los 5 maratones més importantes del mundo). Se estima
que han subido més personas el EVEREST que personas han completado las MAJORS.

EN AMARILLO = MARATONES INTERNACIONALES

EN VERDE = MARATONES NACIONALES

ENIRGSA - MEDIAS MARATONES NACIONALES

EN AZUL = PRUEBAS DE RELEVANCIA INTERNACIONAL

EN GRIS = PRUEBAS VARIAS: CICLISMO, DUATLON, TRIATLON, MONTARA, etc




